
月
平泳ぎ クロール  

14:10-15:00 18:10-19:00

中学生以上 中学生以上

定員　8名 定員　8名

増田 増田

 プール大好き 目指せ２５ｍクロール 目指せ２５ｍクロール

16:00-17:00 17:00-18:00 18:10-19:10

年中・年長 1-6年生 1-6年生

定員　6名 定員　18名 定員　14名

参宮・中田 参宮・熊田・室井 室井・潮田

  チャレンジクラス

18:10-19:10

1-6年生

定員　8名

熊田

目指せ２５ｍクロール チャレンジクラス

18:10-19:10 19:10-20:10

1-6年生 1-6年生

定員　20名 定員　8名

大井・室井・増田 熊田

  チャレンジクラス

18:10-19:10

1-6年生

定員　8名

熊田

目指せ２５mクロール 目指せ２５mクロール 4泳法   

10:10-11:10 14:10-15:10 15:10-16:00

1-6年生 1-6年生 中学生以上

定員　16名 定員　8名 定員　10名

熊田・増田 増田 西海

チャレンジクラス

14:10-15:10

1-6年生

定員　8名

熊田

幼

児

午前 午後 夜間
休　　館　　日

火

＜　教　室　内　容　紹　介　＞

水

木 教室開催なし

金

土

お申込方法

申込期間：令和8年8月15日(土)９：３０整理券配付　9:40より申込開始※先着順

申込方法：プール窓口にて申込用紙の記入　電話申込不可

　　　　　　　　幼児・小学生水泳教室は申込時に受講料8,000円（現金のみ）支払が必要です。

(

中

学

生

以

上

)

泳

法

教

室

クロール…クロール25m完泳を目指します。

平泳ぎ…平泳ぎ25m完泳を目指します。

4泳法…４泳法泳げる方が対象　泳力アップ、フォーム矯正を行います。

プール大好き…（年中・年長対象）水慣れからはじめ水への恐怖心をなくします。バタ足で進むことを目指します。

小

学

生

目指せ２５mクロール…水慣れからクロール25ｍ完泳を目指します。

チャレンジクラス…クロール上達と他の泳法の基本を学びます。

いきいきプール 令和8年度 9～12月水泳教室



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

火 9/8 9/15 9/29 10/6 10/20 10/27 11/10 11/17 12/1

水 9/9 9/16 9/30 10/7 10/14 10/21 10/28 11/4 11/11 11/18

金 9/11 9/18 9/25 10/2 10/9 10/16 10/23 10/30 11/6 11/13

土 9/12 9/19 9/26 10/3 10/10 10/17 10/24 10/31 11/7 11/14

◇◆◇お問い合わせ先◇◆◇

いきいきプール
ＴＥＬ　0287-59-1031

指定管理者
株式会社フクシ・エンタープライズ

ホームページ インスタグラム

いきいきプール　　令和８年度　9～12月　水泳教室日程表

月 休館日

木 開催なし

〇教室お休み
9/22(火)、9/23(水)、10/13（火）
11/3(火)、11/24(火)
その他施設都合により休館日となる場合があります。

LINE


